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疫中鎮定-(3)鎮定什麼?
雪新信牧師

在上一篇的內容中,遇到的問題,自己
曾經雖然有的時候,希望能鎮定下來,尋找答
案,但是因為常常沒有什麼結果,久而久之,就
不在乎要鎮定了,就進入慌亂當中,希望拼出
一個結果,結果就不再鎮定了,全靠當時的反
應而已,

但是在上一篇的內容中,自從自己注
意到福音、認識神以後,發現神比患難、困
難、災難還要先(歷代志下 7:14)、比這些還
要大(以賽亞書 45:7)、比這些還有以後(撒
母耳記下 24:25)!

從此以後, 自己就因為重視神、平時
追求認識神, 知道真神的偉大,真神是創造
宇宙的主宰、帶領人類、生命動作存留都
在乎祂, 當自己遇到困難的時候,我第一件
要注意的事情,就是需要尋找神,藉著得讀聖
經和禱告,鎮定下來; 我需要安靜下來、仰
望神的帶領、小心留意神的帶領、堅持神
的帶領、完成神的帶領, 思想真神的偉大、
神的屬性、神的計劃,我自己與真神的關係、
和好關係,神給我的救贖計劃,自己確實遵行
在其中,不可偏差、不可疏忽、不可超前、
不可懶惰、不可妥協。

經歷在神面前鎮定,結果先是清楚、
掌握、面對、平安、超越、克服,不一定馬
上解決事情,到了事情的結果,但是可以面對
事情,堅持到底,處變不驚,吞食問題,完成任
務,繼續奮鬥目標,長期越戰越勇,在遵行真
神的帶領上,救主耶穌基督的榜樣,深印我心!

在鎮定中需要思想什麼?一般人所想
到的,往往是表面問題,不知道問題的根源,有
時也不在乎問題的根源,結果表面一時的解
決,問題會再發生,經常如此,不知反省,不知
規律,從未想過一次根本解決,損失更大、經
常意外、隨時發生,有時沒有準備、措手不
及,翻了的一個大跟斗,釀成大禍,為時已晚!

當然有些問題,是無法解決的,這是需
要確認的,小心被騙、不知真相、不明根據!
但是對於可以解決的問題,為什麼要停留在
表面解決呢?因為一時的疏忽,疏忽面對,結
果就產生了定時炸彈,造成身心不安嗎?

在這個時候鎮定,就非常重要,要選擇
根本解決問題,重在要解決,不論任何金錢、
時間、代價的付出,尋找根本的問題,這是鎮
定的意義、發生、好處!這一類的例子,實在
太多,大家都知道,但是到了面對問題的時候,
卻沒有追求問題的根本,也實在太多例子,在
此特別指出,瘟疫的解決,是需要找到病源,解
決瘟疫,但是瘟疫不斷地發生,在人類的歷史
上,是有一個開始,有一個結束,大家知道嗎?

在人類的歷史中,起初神創造宇宙、
天地人是完美的,其天任是作為奉神管理的
神僕,當時是沒有罪惡、身體疾病死亡、瘟
疫的,但是自從人類選擇按照自己的意思行、
犯罪以後,人類就受到犯罪後的刑法,真神判
人從此與真神隔絕,正如真神曾經說過你吃
的日子必定死,

人不要造人的神的帶領、違背神創
造人的旨意、原意,這叫做犯罪。這一點、
這一個由來、這一個意義、這一個宣布、
這一個審判,真是一點都沒錯!說的真對!這
我知道這個人類歷史的真相以後,我自己是
非常心服、承認的,人類真是得罪了真神!大
不孝對老天爺!但是人類祖先亞當夏娃雖然
被判犯罪,判為死刑,並不悔改,反倒怪來怪
去(創世記 3:9-13),就是不承認自己的罪、自
己的責任、自己的錯誤、自己的可惡、自
己的悔改! 

從那時候開始,神給人類每個人的一
生,並不直接打入永刑區地獄。先在這死緩、
限制、短暫的一生中,人類一代傳一代,人類
就一直在罪惡中、犯罪中長大、發展,一代
影響一代,向犯罪的方向發展。

結果呢?人類歷史如何呢?人類就一
直在自我自是、無真神下無限的發展至今,到
處罪惡、得罪真神! 結果就造成了,罪惡一
片,自高自大,目中無神,自己作真神,每個人
就像撒旦魔鬼一樣,自欺欺人,自以為是,在
這個世間中,迷失、徧行己路,在神面前,不
斷地犯罪,犯罪沖神!所以神的震怒(羅馬書
1:18),因著神的主權就一直不斷地在世上顯
明,不斷地有報應、大大小小天災人禍的鎮
壓,否則這個世界,所累積的罪惡,早就可以
一次懲罰,立刻世界滅亡,但是神仍完保留人
類,叫活著的人能夠悔改,得到神赦免救恩,結
束與神隔絕,開始尊神而行! 

神的震怒,在一切不虔不義的人身上,
誰是不虔不義的人呢? 是某些人嗎?是大多
數的人嗎?我不是嗎?這不是每一個人嗎?是
的,在神的審判中,世人都犯了罪,虧欠的神
的榮耀(羅馬書 3:23),這是何等的了解、不
是表面的了解、表面的了解、目前的了解,而
是源頭的問題、人類的問題、得罪神的問
題!

因為神在給人類悔改的短暫一生中,不
斷地告訴人類'無真神論'是罪惡的、無真神



論是破壞的、無真神論是不該的、是受罰
的、是滅亡的、是不好的, 這結論是一生的
學習、明白、智慧、經歷、保護(詩篇
90:12, 使徒行傳 17:27)。

在人類悔改的歷史中,真神開始對人
類犯罪宣布會發生的傷害、死亡、天災、
人禍、疾病、甚至瘟疫來警告人類,注意除
非悔改停止犯罪歸向神,遵真神而行,神才能
夠結束瘟疫,結束管教(撒母耳記下 24:25)!

惟真神能夠賜給人類一個新的計劃、
新的開始、新的未來、新的階段、新身體、
新的世界、新的國,這個新的,就是真神、創
世的神,在神的話語聖經上賜應許的,藉著救
主耶穌基督來成就! 救主耶穌已經來了,曾
經死�復活,成為代罪羔羊,只要你、個人願
意悔改與神和好,藉著禱告信耶穌為個人救
主,主耶穌的死裡復活,替死代罰,使你與神
和好。

如此, 一切都改變了(哥林多前書
5:17)!不止解決現在問題,更是解決根本問題,
有了盼望,不再懼怕,值得鎮定,做出決定!一
切都是出於神!(哥林多前書 5:18)轉危為安,不
失神的憐憫管教,離罪向神(哥林多前書
5:19)!

(20200509/雪新信牧師/寫於美明州雙城）

“行管”之下反思 3
林勇廷

第 5阶段有条件“行管”令已进入第 5天，部
分领域及行业的人士开始复工。高府大专
生陆续被安排返乡，返家的学子得戴上腕
带，并继续在家隔离。

在这期间，看到有些人已迫不及待的到商
场购物，究竟大家关在家都想出来透透气。
商家们更是因受到经济打击，能做能赚尽
量干。当然，有些人会因这次的疫情而换
了不同的生活方式，比如：更注重健康，
为了远离病毒。但，总有一天，我们都要
面对死亡，我预备好了吗？

过去主日在圣经看到诗篇 90 篇，感叹人在
世上的苦，是摩西描述人在世的去向及他
的心愿。人最终都要归尘土，非常短暂，
在神面前有很多罪孽，且还有隐藏的恶。
一生的经历都在神的震怒之下，不知道标
准，也不想知道。一生到了尽头就好像一
个叹息，强壮的可以活久一点，似乎可以
胜过病毒。但，所夸的却是劳苦愁烦，转
眼成空，就这样过去了。为何我们在这世
上会经历这样的人生？生、老、病、死，
是大家都熟悉的经历，但我们会面对吗？
这是个与真神隔绝的世界，人不要祂的带

领，而得罪了祂。故，人就是用自己的方
法以为找到出路。

感谢神！藉着祂的话使我可以不迷信的、
不恐慌的面对这些事。因为我有了真神，
知道祂从亘古就存在，而且是人每个世代
的依靠。唯有神的话能教导我如何数算自
己的日子，得着智慧的心，得着真正的喜
乐（90:12，15）。因为，我们的生活、动
作、存留都在乎祂！（徒 17:28）

（20200516/林勇廷/砂劳越大学讲师/古
晋）


